Szybka pizza

Ilez mozna stodyczy.. Czasami mamy tutaj ich dos¢. Ale nie na ditugo. W sobote
finat pitkarski — co$ trzeba upiec. Jutro koniec roku szkolnego — co$ stodkiego
tez sie przyda. Wiec okazji jest mnéstwo. A jak nie ma okazji, to sobie
wymyslimy jakas:)

Pizze robi sie szybciutko. Ciasto szybko wyrasta, tatwo sie ugniata i
rozwatkowuje. Przepis wystarczy na giganta. Podstawowy przepis wzietam z blogu

domiwkuchni i z checia do niego jeszcze powréce.
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Sktadniki na ciasto — pizze gigant (mozna zrobic¢ z potowy):
= 450-500 g maki pszennej (uzytam specjalnej do ciast drozdzowych)

= 220 ml goracej wody
= 20 g Swiezych drozdzy (10 g suchych)


http://www.manufakturaciastek.pl/szybka-pizza/
http://domiwkuchni.blox.pl/2012/06/Pizza-wiesniaka.html

2 xyzki oliwy z oliwek
tyzeczka cukru

tyzeczka soli

Sktadniki na sos pomidorowy:

1 puszka pomidoréw obranych ze skérki w catos$ci lub pokrojonych
2 Swieze pomidory

swieza bazylia

Swieze oregano

sol do smaku

Ciasto drozdzowe i sos
1.

Ze Swiezych drozdzy zrobié¢ rozczyn (troche maki, cukier, drozdze, troche
goracej wody). Odstawié do ,zabulgotania”. Swieze drozdze wrzucamy do magki
bez robienia rozczynu. Zawsze jednak polecam Swieze drozdze — szybciej
rosng i pachnag swiezoscig.

. Do pozostatych sktadnikéw doda¢ rozczynu. Wyrobié¢ elastyczne ciasto.

Przykry¢ $Sciereczka i odstawi¢ w ciepte miejsce do wyrosniecia.

. Kiedy ciasto rosnie obrac¢ pomidory ze skérki. Kto chce moze wyja¢ z nich

pestki i migzsz. Ja zostawitam.

. Obrane i pokrojone w kostke pomidory razem z pomidorami z puszki usmazy¢ na

patelni (bez oleju) na wolnym ogniu. Pomidory zmiekna, odparuje woda i
zamienig sie w przepyszny sos. Doda¢ soli i Swiezych zié*x.

. Kiedy ciasto wyrosnie, podsypa¢ magka blat i rozwatkowac ciasto

cieniusienko. Przenies¢ ciasto na blache, posmarowa¢ sosem pomidorowym,
potozy¢ ulubione sktadniki i grubo posypa¢ z6ttym serem (okoto 300 ¢
startego sera).

. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (200 stopni) i piec okoto 20 minut.

Smacznego!



