Smalcéwki Babci Tereski
Pierwszy raz smalcowki jadtam u mojej tesciowej. Co tu méwié, co$ w sobie miaty,

ze jadto sie je i jadto. Co chwile sie je podjadato z pudetka. Zrobitam je
pierwszy raz, troche zmodyfikowatam przepis. Zamiast cukru pudru datam lukier. I
chociaz smalcéwki powinny by¢, jak sama ich nazwa wskazuje, na smalcu, ja

zrobitam je na masle. Wychodza réwnie dobre jak te prawdziwe od babci Tereski.

Moga by¢ dtugo przechowywane w pudetku na ciastka.
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Na wielkie pudetko ciasteczek:
= 1 kg maki

= 250 g smalcu (zastgpitam odttuszczonym mastem)

= 50 g drozdzy Swiezych (25 g suchych)

» 3 xyzki cukru (u mnie fruktoza z btonnikiem)

» 4 z6ttka (biatka zostawitam do lukru)

= 1 szklanka gestej Smietany

= 2 cukry waniliowe (mozna omina¢)

* p6t kostki margaryny (zastgpitam odttuszczonym mastem)

= marmolada

1. Swieze drozdze rozgnieé¢ z cukrem. Zamienig sie w ptyn. Odstawi¢ w ciepte
miejsce. Suche drozdze wsypac bezposrednio do ciasta.


http://www.manufakturaciastek.pl/smalcowki-babci-tereski/

. Reszte sktadnikéw (bez marmolady) wymiesza¢ i wyrobic¢ ciasto. Ciasto nie
powinno sie klei¢. Ulepi¢ kule i wstawi¢ do lodéwki na godzine.

. Wyjac¢ ciasto, oderwa¢ kawatek i rozwatkowa¢ na lekko podsypanym mgka blacie
na grubo$¢ 2 mm.

. Pocig¢ na dtugie paski o szerokosci 5-7 cm. Na Srodku paska wytozy¢
marmolade (mozna uzy¢ rekawa cukierniczego i okragtej tytki). Zwina¢ w
rulonik lub jak u mnie ztozy¢ na pét (szerokos$¢ paska nalezy troche
zmniejszyc.

. Pokroi¢ na mniejsze kawateczki-ciasteczka pod katem.

. Wytozy¢ na blache (mozna uktada¢ blisko siebie, nie rosnag) wytozong
papierem do pieczenia.

. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (200 stopni) i piec okoto 10 minut (do
ztocistego koloru).

. Studzi¢ na kratce. Udekorowa¢ lukrem lub cukrem pudrem.

. Smacznego!



