Nie wiedziatam, Zze niemowlecy kleik ryzowy nadaje sie do czego$ wiecej niz do
karmienia niemowlakéw. A tu takie zaskoczenie. Zamiast mgki — kleik ryzowy:)
Ciasteczka wychodzg bardzo smaczne, a do tego sg urokliwe. Przygotowuje je sie
bardzo szybko, no i nie ma bataganu w kuchni. Razem z pieczeniem zajeto mi to
okoto 30 minut. Przepis zostat przeze mnie troszeczke zmodyfikowany i pochodzi z
tej

Sktadniki na 18 ciasteczek:
* 90 g kleiku ryzowego

= p6t tyzeczki proszku do pieczenia

dwa jajka

dzem niskostodzony (ulubiony smak)

1/4 szklanki cukru (u mnie fruktoza)

125 g miekkiego masta

3 Xyzki widrkow kokosowych


http://www.manufakturaciastek.pl/ciasteczka-ryzowe-z-dzemem/
http://mojewypieki.blox.pl/2008/01/Ciasteczka-z-kleiku-ryzowego.html

. Wszystkie sktadniki (oprécz dzemu) wymieszac¢. Najwygodniej robotem
kuchennym.

. Wytozy¢ blache papierem do pieczenia i powyktada¢ na nim kulki wielkosci
sredniego orzecha wtoskiego. Poniewaz ciasteczka troche urosng, nie nalezy
ustawia¢ kulek jedna obok drugiej. Zalecam 3 cm odstepy.

. W kazdej kulce zrobi¢ palcem wgniecenie, ktére bedzie miejscem dla naszego
dzemu.

. Wstawi¢ ciasteczka do nagrzanego piekarnika (180 stopni) i piec okoto 15
minut do ztotawego koloru.

. Po wystygnieciu ozdobi¢ ciasteczka dowolnym smakiem dzemu. Mozna do tego
wykorzystac¢ rekaw cukierniczy lub kupic¢ wyciskany dzem w tubce. Smacznego!



