Kruche ciasto z czeres$niami, budyniem i kokosowg kruszonkg
Najlepsze sg czeres$nie prosto z drzewa. U mojej Cioci wtasnie rozpoczat sie

sezon czere$niowy. Kiedy$ upiektam ciasto z czeres$niami i by*o obrzydliwe. Nawet
nie wiem dlaczego datam sie ponownie naméwié¢ na ciasto z czeres$niami. No ale po
sprébowaniu: warto byto:) Jest bardzo smaczne. Czeres$nie zatopity sie w
Smietankowym budyniu, a kokosowa kruszonka dodata intensywnego aromatu.

Sktadniki na ciasto:
= 150 g maki pszennej

100g mgki ziemniaczanej

50 g cukru (u mnie fruktoza)

150 g masta (z loddéwki)

1 jajko

sporo czeresni wydrylowanych (okoto 1 kg)

cukier puder (u mnie fruktoza)

Sktadniki na budyn:
= 2 opakowania budyniu $mietankowego niestodzonego


http://www.manufakturaciastek.pl/kruche-ciasto-z-czeresniami-budyniem-i-kokosowa-kruszonka/

4 Xyzki cukru (u mnie fruktoza)

3 szklanki mleka

Sktadniki na kruszonke:

100 g widrkéw kokosowych

100 g mgki pszennej

50 g maki ziemniaczanej

50 g cukru (u mnie fruktoza)

p6t kostki masta (125 g)

Ciasto:
1. W misce umiesci¢ wszystkie sktadniki (oprdécz czeresni i cukru pudru

2.

oczywiscie). Szybko wyrobi¢ ciasto i zagnie$¢ w kule. Wstawi¢ do lodéwki na
godzine.

W garnuszku zagotowa¢ dwie szklanki mleka, doda¢ cukru (jesli budyn byt
niestodzony). Budyn wymieszad z pozostata szklankg mleka i wlac¢ do
garnuszka z gotujgcym sie mlekiem. Uwaga, by nie przypali¢ mleka (gotowad
na wolnym ogniu caty czas mieszajac drewniang tyzka). Kiedy budyn bedzie
gesty, odstawi¢ do wystygniecia. Bedzie potrzebny pézniej.

. Ciasto wyjac¢ z loddéwki. Potozy¢ arkusz papieru do pieczenia i wytozy¢ na

niego kule ciasta. Przykry¢ kolejnym arkuszem papieru. Rozwatkowa¢ na
grubos¢ 5 mm i o ksztatcie nieco wiekszym niz wybrana forma do tarty.

. Kiedy ciasto jest juz rozwatkowane, zdja¢ gérny arkusz papieru. Do formy

(spsikanej wczesniej sprayem typu Bake Easy) przenie$¢ ciasto razem z
dolnym arkuszem papieru. Nad formg przewréci¢ ciasto, tak by dolny arkusz
byt u géry. Arkusz powinien bez problemu odczepi¢ sie od ciasta. Dopasowad
ciasto do formy, wystajace boki przycia¢ nozykiem.

. Podziurkowa¢ spdd widelcem i wstawi¢ na 25 minut do nagrzanego piekarnika

(160 stopni).

Kruszonka:
1. W misce zagnie¢ wszystkie sktadniki na kruszonke na koniec dodajgc widrkoéw

kokosowych. Odstawi¢ do lodéwki.

Upieczony spod:
1.
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Upieczony spdéd wyja¢ z piekarnika. Wystudzic.

. WyXozy¢ spdéd czeresniami i przykry¢ przygotowanym wczes$niej budyniem.
. Na budyn réwno utozy¢ kruszonke.
. Wstawi¢ do piekarnika (temperatura 180 stopni) na okoto 35 minut.

. Wystudzone i upieczone ciasto oprdszy¢ cukrem pudrem. Smacznego!


http://www.aledobre.pl/4003,Tluszcz_w_sprayu_Bake_Easy_do_spryskiwania_form_przed_pieczeniem_702_6018_Wilton.html

