Nie ma lepszej nagrody od zycia niz méc robi¢ to, co sie kocha. Czerpac z tego
rados¢, przyjemnos¢, spokdj. To daje mi Manufaktura Ciastek, méj towarzysz od
ponad 3 lat.

Ci, ktérzy dobrze mnie znaja, wiedzg, ze mam prawo czerpa¢ z zycia wielkimi
garsciami i cieszy¢ sie kazda odrobinka szcze$cia. Kto jak kto, ale potrafie to
robi¢ znakomicie. W zyciu skupiam sie na tych odrobinkach wtasnie i skutecznie
odsuwam na bok niepowodzenia, bo gdybym swoje niepowodzenia trzymata w garsci,
to dzis nie bytoby tego wpisu przeciez:)

Ten artykut o Manufakturze, ktdéry ukazat sie na tamach Naszego Miasta wtasnie
dzisiaj, to moja nagroda za wytrwatos¢, za pokore i che¢ pracy, i chec¢ nauki. Bo
nie ukrywam, nauczytam sie i ucze sie wielu rzeczy caty czas: jak fotografowad,
jak stylizowad¢ potrawy, jak manipulowad Swiattem, jak czerpac¢ rados$¢ z odrobinek
szcze$cia w zyciu..

Manufaktura Ciastek to po czesci blog o moim zyciu, miatam mozliwos¢ dzielid sie
z Wami moimi podrézami, moim szczeSciem i moimi tragediami. Jest mi niezmiernie
mito, ze moge dzi$ tutaj by¢. Zamierzam is¢ dalej:)

Szczecinianka odstania kulisy powstawania jednego z najpopularniejszych blogow w naszym miescie

Manufaktura ciastek 1 nie tylko

Porady kulinarne, przepisy i piekna fotografia to podstawowe sktadniki udanego bloga kulinarnego. Jednak jak
pisac, by zainteresowac innych zarazi¢ i swojg pasja? #agata Maksymiuk

#rozmowa

Naco dzien wyktada Pani
na uczelni wyzszej, skad po-
myst na stworzenie bloga
okuchni?

Kulinariaa to ostatnio
modny temat. Nie da si¢ tego
nie zauwazy¢. M6j pomyst
na bloga narodzit sig juz 3
lata temu, ale nie byt zwig-
zany z panujgcg modg. Pa-
mietam czasy, kiedy moja
siostra przyjezdzata z War-
szawy odwiedzi¢ nasz dom
rodzinny Wspélnie z mama
zawsze cos$ pichcita w kuch-
ni, aja nie potrafitam zrobi¢
zupetnie nic. Dopiero z cza-
sem zaczeto mi wychodzié
co nieco, choé przyznaje, ze

nawet teraz czasem co$ nie
wyjdzie.

Wiem, ze jest Pani bardzo

aktywna osoba. Gotowa-

nie to chyba nie jedyne

Pani zajecie?

Na co dzien pracuje w Za-
chodniopomorskiej Szkole Bi-
znesu, wyktadam ekonomig i re-
krutuje studentéw zzagranicy.
W migdzyczasie zrobitam kurs
natrenera personalnegoizosta-
fam akredytowanym coach’em
z certyfikatem ISF. Manufaktura
Ciastek to m6j sposdbna wyci-
szenie si¢ izrelaksowanie. Po-
za tym strona daje mimozli-
wos¢ poznania wielu ciekawych
0s0b. Czerpigikorzystamz tego
ile mogg. Blog to tez fotografia
kulinarna, ktorg uwielbiam.

No wtasnie, zdjeciato

pierwsze, co przycigga

uwage po wejsciu
nastrone.

Ludzie jedzg oczami. Nie
ukrywam, ze bez fotografii
bloga by nie byto. Kiedy wiaczy
sie pierwszy opublikowany post
blogazmaja 2012iporéwna si¢

Joanna Latuszek, autorka
blogajest ekonomistka. N
dzien pracuje nauczel

zdjeciaz ostatnich moich wpi-
sOw, roznica bedzie diametral-
na.Jest to dla mnie bardzo mo-
tywujace. M6j tatakiedys zaj-
mowat sie fotografia. Kiedy za-
czynatam podsytat miksigzki,
instruowatipodpowiadatcojak
zrobi¢. Nie dawatmi ryby, ale

dawat miwedke. Tak po matu
siguczytam.
Jak wybra¢ odpowiedni
moment, by zaczaé?
Trzeba to poczué. To musi
by¢ »ten” moment. Dokazdego
przyjedzie to indywidualnie.

Nie mozna tego zdefiniowaé. Je-
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zelinie jeste$my do czego$ prze-

konani, to nam si¢ nie uda. Wy-
chodze z zatozenia-jesli cheesz
mie¢ restauracjg, zacznij od bu-
dy zhot-dogami. Manufaktura
Ciastek na poczgtku byla takg
budg, ktora teraz zamienia si¢
w restauracje. Tworzenie no-
wych postéw traktuje jako przy-
jemnos¢. Gdyby przerodzito sig
tow obowigzek, pewnie bym
odpuscita. To nie ma mnie stre-
sowad, toma by¢ przyjemnoéé
wytchnienie od codziennosci.

Skad Pani czerpie inspi-

racje, gdzie szuka no-

wych pomystéw? Czy
wszystkie przepisy to Pa-
niprojekty?

Inspirujg mnie rézne przyje-
ia iokazje, na ktore mogg cos
przygotowad. Napewno
u$miech natwarzy osob, ktore
prébuja moich smakotykow
motywuje dodalszej pracy. Po-
zytywne komentarze iwiado-

moscitez majgnato wplyw. Ko-

rzystam zroznych przepisow.
Wyszukuje je w ksiazkach ku-
charskich, winternecie. Mam

swoje ulubione strony. Sama
réwniez ukladam rézne kompo-
zycje. Kazdy przepis oprawiam
swoim komentarzem. Jesli co$
sigudato, a minie do korica
smakuje pisze o tym.
Ma Pani ulubiony prze-
pis? Smak, do ktérego
chetnie sig wraca?
Najczesciej wracam do $wig-
tecznych piernikéw. Co roku sg
hitem. Ich wypiek sprawia mi
wielka przyjemnoéé. Zartujemy
wdomu, ze unas $wigta zaczy-
najg sie juzw pazdzierniku, bo
wtedy zaczynam robic ciastka.
Lubig tez ryby pod rozng posta-
cig. Jestem wielbicielka curry
imleka kokosowego.
Mysli Pani, ze kazdy mo-
ze nauczyc sig gotowac?
Od czego zaczac?
Absolutnie kazdy moze goto-
wac. Jestem osobg, ktora uwaza
Zze nie marzeczy niemozliwych.
Najlepiej zacza¢ od czego$ pro-
stego - nawet jajecznicy czy om-
letu. Im mniej sktadnikéw tym
lepiej. Wazne zeby w ogdle pré-
bowacé.


http://www.manufakturaciastek.pl/manufaktura-ciastek-blog-moja-pasja/

