Cynamonowe ciasto jogurtowe
Cynamonowe ciasto jogurtowe. Lubie szybkie i tatwe przepisy. Czasami nie lubie

sta¢ w kuchni i bawi¢ sie w ozdabianie wypiekdéw, a czasami moge sta¢ godzinami.
Dzis$ jednak zdecydowanie wolatam co$ szybkiego i tatwego. Do tego wszystkiego
jeszcze ciasto wystarczy wymiesza¢ widelcem — nawet sie nie zastanawiatam. Cate
przygotowanie wraz z pieczeniem zajeto mi 45 minut.

Przepis pochodzi z niezawodnych MW.
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Sktadniki na 23-cm placek:
= 220 g maki pszennej

1,5 tyzeczki proszku do pieczenia

1/2 tyzeczki sody oczyszczonej

tyzeczka cynamonu

tyzeczka przyprawy piernikowej (mozna ominagé¢, a zamiast tego dac¢ tyzke
cynamonu)

80 g ptatkéw migdatowych

100 g brazowego cukru

2 duze jajka

60 g ptynnego miodu

1 szklanka jogurtu naturalnego


http://www.manufakturaciastek.pl/cynamonowe-ciasto-jogurtowe/

= 150 ml oleju dobrej jakosci (rzepakowy, kujawski)

Przygotowanie ciasta
1. Wszystkie sktadniki wymieszac razem.

2. 23-cm forme wytozy¢ papierem do pieczenia lub spsikac¢ sprayem do pieczenia.
Wylac¢ ciasto.

3. Piec w piekarniku rozgrzanym do 175 stopni przez okoto 35 minut.

4. Smacznego!



