Buteczki z ziemniakami
Bardzo smaczne i puszyste buteczki. W swoim rankingu umie$citam je na drugim

miejscu, zaraz po butkach z przedziatkiem. Smakuja dobrze w kazdym wydaniu: na
stodko, z wedling, z warzywami itp.

To pierwszy méj wypiek butkowy z ziemniakami i powiem szczerze, Zze troche sie
obawiatam o smak buteczek, ale okazato sie, ze zupetnie niepotrzebnie. Pono¢ to
wtasnie ziemniaki sprawiajg, ze butki pozostaja dtuzej sSwieze. I tak tez byto.

Przepis pochodzi stad.


http://www.manufakturaciastek.pl/buleczki-z-ziemniakami/
http://pracowniawypiekow.blogspot.com/2010/02/moje-ulubione-puszyste-bueczki.html

Sktadniki na 6-8 butek:
= 400 g maki pszennej

= 90 g ugotowanych ziemniakéw i zmielonych blenderem
= 20 g Swiezych drozdzy (10 g suchych)
» 2 tyzki oliwy



1 tyzka cukru
1 tyzeczka soli
250 ml cieptej wody (nie goracej)

z6ttko do posmarowania buteczek przed pieczeniem

Ciasto
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Przygotowa¢ rozczyn z drozdzy, potowy wody, tyzki mgki i cukru. Odstawic do
»zabulgotania” na oko*o 10 minut.

Potgczy¢ wszystkie sktadniki i wyrobi¢ w mikserze przez okot*o 8 minut.
Jesli ciasto bedzie zbyt luzne, doda¢ magki (nie powinno klei¢ sie do ragk).

Odstawi¢ do wyrosniecia na okoto 1 godzine.
Na blaszce wytozonej papierem do pieczenia uformowa¢ kule z ciasta.
Odstawi¢ do napuszenia na dodatkowe 30 minut.

Przed pieczeniem posmarowa¢ wierzch butek zoéttkiem. Mozna posypac
ulubionymi dodatkami (u mnie mak).

. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (200 stopni) i piec przez okoto 20 — 25

minut.

. Smacznego!



